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100% 5 Jotas Iberian Ham.........................................25,00€ 
 
5 Jotas Iberian Cured Meat board.............................19,00€ 
 
Salted regional fishes board…...................................15,00€ 
 
Cheese Board….……………...........................................14,00€ 
 
White asparagus with our vinaigrette, orange, and 
walnuts…………………………………………...............….……8,30€ 
 
Sardines with pickled vegetable salad……..…….….....7,50€ 
 
Gildas…….................................................................3,50€/ud 
 
Sardine Coca…............................................................10,50€ 
 
Butifarra Coca…..........................................................10,00€ 
 
Veggie Coca...................................................................9,50€ 
 

 

 
Seasonal tomato with tuna belly fillets……….............9,00€ 
 
Russian Salad….............................................................6,75€ 
 
Roasted aubergine and red pepper with salted cod,  
pine nut and extra virgin olive oil…….....………….......12,00€ 

 
Quinoa Salad with avocado and rocket pesto……......8,50€ 
 
Aubergine chips with cauliflower & onion mousse with 
toasted almond…………………………………………….….....8,00€ 
 

 
Boletus Croquettes…............................................8,00€ 
 
Iberian Ham Croquettes…….................................9,00€ 
 
Spicy potatoes “Bravas” by SERAWA..................6,50€ 
 
Fried sweet potato with dressing SERAWA........ 4,75€ 
 
Broken fried eggs by SERAWA.............................8,50€ 
 
Organic eggs with “sobrasada”  from Pinoso......8,50€ 
 
Tuna “Balfegó” Tartar….………..……..….…………..16,00€ 
 
Steak Tartar…...………………………………….…..…...14,50€ 
 
Grilled squid with rice in its own ink..……….…...15,00€ 
 
“La Terreta” Burger …………………………….....…...10,50€ 

 

 
 

Seasonal fruit………...............................................4,50€ 
 
Spanish caramelised brioche bread with ice cream 
“turrón”...................................................................8,00€ 
 
Homemade Cheesecake with Tomato Jam..…....5,00€ 
 
Pastries of the day……….……………………..…….…..5,50€ 

 
 

 

The raw fish served in the establishment has been previously freezed for its treatment. Our tuna is from Balfegó, which 
is the world´s leading company in the capture of bluefin tuna. As all our food are either Organic or Km0, the bluefin tuna 
lives in our Mediterranean sea. 

…………………………………………………………….. 
If you need any additional information about allergens, do not hesitate to request it to the wait staff.  

…………………………………………………………….. 
Kids are welcome, ask for our kids menu! 

Portion of Organic and spiced Bread……….. 1,50€  
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Jamón ibérico de bellota 100%..................................25,00€ 
 
Tabla de Salazones 5 Jotas.........................................19,00€ 
 
Tabla de Salazones Regionales…...............................15,00€ 
 
Tabla de Quesos….…………….......................................14,00€ 
 
Espárragos blancos con nuestra vinagreta, naranja y 
nueces…………………………………………...……………………8,30€ 
 
Tosta de Sardinas con verduras asadas y 
tomate………………………………………………………….….....7,50€ 
 
Gildas……..................................................................3,50€/ud 
 
Coca de Sardina…........................................................10,50€ 
 
Coca de Butifarra…......................................................10,00€ 
 
Coca Vegetal...................................................................9,50€ 
 

 

 
Tomate de temporada con ventresca de 
atún………........................................................................9,00€ 
 
Ensaladilla rusa…...........................................................6,75€ 
 
Espencat con piñones, bacalao y 
aove…….....…………………………………………………….......12,00€ 

 
Ensalada de Quinoa con Aguacate y Pesto de 
Rúcula…………………………………………………………….......8,50€ 
 
Chips de berenjena con mousse de coliflor y cebolla con 
tierra de almendra……..…………………………………..….....8,00€ 
 

 
Croquetas de Boletus….....................................8,00€ 
 
Croquetas de Jamón Ibérico…….......................9,00€ 
 
Patatas Bravas by SERAWA..............................6,50€ 
 
Boniato frito con salsa SERAWA...................... 4,75€ 
 
Huevos Rotos by SERAWA.................................8,50€ 
 
Huevos Ecológicos con sobrasada de Pinoso y 
Trufa……………………………………….…………………8,50€ 
 
Tartar de Atún Balfegó….………..……..…...……..16,00€ 
 
Steak Tartar…………………………….………..……...14,50€ 
 
Calamar a la Plancha con arroz en su 
tinta..………………………………………………………..15,00€ 
 
Burguer de la Terreta …………………………...…...10,50€ 

 
 

 
Fruta de Temporada...........................................4,50€ 
 
Nuestra Torrija con helado de turrón...............8,00€ 
 
Tarta de Queso Casera con Mermelada de 
Tomate..……………………………………………….…...5,00€ 
 
Repostería del día……….……………….……………..5,50€ 

 
 

 

El pescado crudo servido en este establecimiento ha sido congelado previamente. Nuestro atún es Balfegó, el cual es 
la empresa líder en la captura del atún rojo. Toda nuestra comida es ecológica o Km0 y por ello, nuestro Atún vive en 
el mediterráneo.  

…………………………………………………………….. 
Si necesita información sobre alérgenos, no dude en consultarnos.  

…………………………………………………………….. 
Los niños son bienvenidos, ¡pregunte por nuestro menú de niños! 

Porción de pan ecológico especiado ……….. 1,50€ 


